
À Autrèche

LES ANIMATIONS

www.assad-had.org
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10 rue du 8 Mai 1945 - 37110 Autrèche
02 47 56 22 14 - www.assad-had.org

AUTOMNE PAISIBLE
Maison d’accueil pour personnes âgées

LES ANIMATIONS

Établissement géré par l’ASSAD-HAD.

De nombreuses activités sont proposées aux 
résidents :
 
ATELIERS QUOTIDIENS 

Ateliers stimulation  (animés par 
les intervenants quotidiens d’Autrèche –  
ex : Scrabble, Jeux de mémoire, …)

Ateliers Sport Santé (animés par la kiné)

Ateliers pâtisserie (animés par les 
intervenants quotidiens d’Autrèche)

Ateliers Tricot (les résident(e)s qui le 
désirent peuvent y tricoter des bonnets, 
brassières ou autres vêtements pour des 
bébés issus de famille défavorisées et pris 
en charge en Hospitalisation A Domicile)

Jardinage (accès coin jardinage)

ANIMATIONS PONCTUELLES

Chorale, orgue de barbarie

Théâtre

Organisés avec des intervenants extérieurs.

MOMENTS CONVIVIAUX
Partenariat avec l’école d’Autrèche pour 
partager des moments conviviaux et 
intergénérationnels. 

Fêtes annuelles (barbecue de l’été et fête 
de Noël) pour partager des moments 
conviviaux avec les familles des résidents. 

Automne paisible a mis en place des 
moments intergénérationnels et conviviaux.


